treffpun KE A

gmeinsam underwags

Wie einsam sind Menschen in der Schweiz?

Auf der Suche nach Antworten fahrt Filmemacher Donat Hofer
kreuz und quer durch die Schweiz. Er trifft auf Menschen und ihre
Geschichten. Immer mehr unter uns fuhlen sich einsam, obwohl
sie nicht allein sind — warum ist das so?

So unterschiedlich, wie die Menschen, denen er auf seiner Reise
begegnet, sind die Ursachen fir diese ungewollte Vereinsamung
— der Verlust des geliebten Menschen, Gebrechlichkeit im Alter,

fehlende Elternliebe oder sich nicht dazugehdrig zu fihlen.

Es gibt aber verschieden Angebote, um in Kontakt zu kommen.
Sei es Nachbarschaftshilfe, an der Plauderkasse oder an einem
Kuschelnachmittag mit Fremden. Donat Hofer mischt sich in den
Kuschelhaufen und findet weitaus mehr als blosse kérperliche
Nahe.

Ort: Reburg, Rathausplatz 1
9450 Altstatten

Datum: Freitag
13. September 2024
20:00 bis ca. 22:00

Fur wen: Jedermann der sich fur
verschiedenste Lebensthemen
interessiert.

Ablauf: Nach einer kurzen
Begriissung ein Film von ca. 60
min., danach offene Diskussion.

Fragen: Tel.071/750 04 10




